
Le sport pour tous
Sport
Pauline LACAZE

3 rue Flandres Dunkerque
18500 Mehun-sur-Yèvre
France

lesportpourtous18500@gmail.com
06 32 56 09 38
https://www.facebook.com/PaulineSportTraining/
https://www.instagram.com/pauline_sport_training/
https://www.pauline-sport-training.fr/?fbclid=IwAR0tK4uyWFkK6hnkuKCJVFY0rix12yK…

Association créée en 2022. Propose des sports divers et variés avec Pauline. 

L'association propose des cours de renforcement musculaire types cuisses/abdos/fessiers, circuits
trainning et également du pilate et du stretching. 

La nouveauté de cette année : cours de cerceau aérien !!
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